
「NPO 雪のふるさと安塚」事務局は安塚コミュニティプラザ館内です。いつでもお気軽にお立ち寄りください。 

また、コミュニティプラザの利用や NPO 雪のふるさと安塚に対する意見要望もお寄せください。 

 

〒９４２－０４１１ 上越市安塚区安塚７７７番地 

TEL：０２５－５９２－３８８０ FAX：０２５－５９２－３５４０ ＨＰ：http://www.yasuzuka.net/ 
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特別養護老人ホーム あいれふ安塚 

秋山菓子店 

有限会社 内山商会 

株式会社 栄鵬建設 

えちご上越農業協同組合 安塚支店 

株式会社 えちご棚田文化研究所 

大浦安商工会 

大原サービスセンター 

岡庭商行 株式会社 

合名会社 小川紙店 

株式会社 環境サービス 

２０２３年８月２５日発行 

株式会社 東光クリエート 

株式会社 原商店 

パル設計 有限会社 

マルジュ 

㈲丸田商事 

株式会社 山田商会 

横尾自動車整備工場 

吉村サービス 

Ｎａｍｙ ＆ 株式会社 

株式会社 北島車輌 

頸城建設 株式会社 

株式会社 サトウ産業 

沙耶ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ・ＡＵＤＩＯ 

上越技研 株式会社 

有限会社 新清興業 

株式会社 スマイルリゾート 

株式会社 大地設計事務所 

大陽開発 株式会社 

株式会社 武江組 

有限会社 東頚設備 

令和５年度 企業会員様のご紹介 

（順不同、敬称略） 

ご支援ありがとうございます 

＜自主事業 （観光・交流事業）＞ 

「ちいさいまちの小さな花火大会」 開催しました！ 

7 月 22 日（土）、安塚 Ｂ＆Ｇ 海

洋センターを会場に、「ちいさいまち

の小さな花火」を開催しました。 

大浦安商工会・雪だるま物産館の

皆さんのご支援・ご協力をいただき、

大盛況のうちに終えることができま

した。 

ありがとうございました。 
 

和太鼓奏者 坂牧颯人さん 

ﾊﾞﾙｰﾝﾊﾟﾌｫｰﾏｰ ＪＩＮさん 丸太の早切り大会 

オープニングセレモニー 

バルーンアート 

ナイアガラ・文字花火 



 

 

 

 

 

 

◎ マイナンバーカードの主な申請方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ この他にもパソコンによる申請や、証明写真機による申請等もできます。詳しくは総合事務所へお問い合わせください。 

※ マイナンバーカード交付申請書は本人以外でも同一世帯員であれば代理で申請書の再交付手続きができます。なお、同一 

世帯でない方が再交付手続きをする場合は、事前に総合事務所へお問い合わせください。 

 

 
 

最大 20,000 円分のマイナポイントをもらうためには次の条件が必要です。 
 

 

お問合せ先市民生活・福祉グループ 592-2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無印良品の移動販売について 
9 月の移動販売についてお知らせします。 

■9 月２2 日（金） 

販売場所 販売時間 

安塚コミュニティプラザ前 午後０時２０分～０時５０分 

高田高等学校安塚分校駐車場 午後１時００分～１時２０分 

雪だるま物産館前 午後１時３０分～２時００分 

小黒専敬寺下駐車場 午後２時１０分～２時４０分 

飲食類や、パン、衣類、生活雑貨品などを販売します。皆さんのお越しをお待ちしています！  

※10 月の移動販売については、9 月２５日発行の NPO だよりに掲載します。 

お問合せ先総務・地域振興グループ 592-2003 

総 合 事 務 所 か ら の お 知 ら せ 

 

 

令和 5 年度会計年度任用職員
（道路等管理員）を募集しています 
■申込期間：随時 
■任用期間：令和 5 年 11 月 30 日まで 

※詳しい内容は、浦川原区総合事務所 
建設グループまで  599-2303 

安塚診療所 ９月診療カレンダー 
○三宅先生  ◇大塚先生   △午後休診  ✕休診 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ 
○ 

２ 
✕ 

３ 
✕ 

４ 
○ 

５ 
○◇※1 

６ 
△ 

７ 
○※2 

８ 
○ 

９ 
△ 

１０ 
✕ 

１１ 
○ 

１２ 
○◇※1 

１３ 
○ 

１４ 
○※2 

１５ 
○ 

１６ 
✕ 

１７ 
✕ 

１８ 
✕ 

１９ 
○◇※1 

２０ 
△ 

２１ 
○※2 

２２ 
○ 

２３ 
✕ 

２４ 
✕ 

２５ 
○ 

２６ 
○◇※1 

２７ 
○ 

２８ 
○※2 

２９ 
○ 

３０ 
△ 

【受付時間：午前 8：30～11：30、午後 2：00～4：30】 
※1：整形外科（大塚先生）の受付時間は午後 2：00～3：30 

５日·19日·26日の午後は、整形外科のみ診療 
※2：木曜日の午後は往診のため、受付時間は午後 3：00～4：30 

【熱中症にご注意ください！】屋内では扇風機やクーラーを使用し、 
屋外では適度な休憩、こまめな水分補給を心がけましょう。 

【お問合せ】安塚診療所 ☎592-3330 

雪だるま高原情報  

お問合せ先 
 浦川原区総合事務所 

産業グループ 
599-2302

② スマホで申請 

スマホで顔写真を撮影したら QR

コードを読み込んで手続きをします。 

【必要なもの】 

●スマホ（本人の所有である必要

はありません。） 

●マイナンバーカード交付申請書

（QR コード付き） 
※平成 27 年度にお送りしている

マイナンバーの通知カードに付

いている QR コードも使用でき

ます。 

③ 郵送で申請 

申請書に必要事項を記入し、顔写

真を貼り付けて専用封筒で郵送します。 

【必要なもの】 

●マイナンバーカード交付申請書

（以前送付されたもの） 

●６か月以内に撮影した顔写真

（縦 4.5 ㎝、横 3.5 ㎝） 

●郵送用封筒（申請書に同封され

ていたもの） 
※封筒がない場合は総合事務所へ

お問い合わせください。 

 

① 総合事務所で申請 

総合事務所で顔写真を撮影して手

続きをします。 

【必要なもの】 
●マイナンバーカード交付申請書

（QR コード付き） 

※マイナンバーカード交付申請書

がない場合は、総合事務所窓口で

再交付できます。 

【必要なもの】 
免許証、健康保険証、診察券、障

害者手帳など。顔写真がないもの

は 2 点必要になります。 

マイナンバーカードの申請はお済ですか？ 

① 令和５年２月末までにマイナンバーカードの交付申請を完了している 

② 電子マネーやプリペイドカードなど、ポイント対象となる決済サービスを利用している 

マイナポイントの申し込み期限は９月末です！ 

 


