
「NPO 雪のふるさと安塚」事務局は安塚コミュニティプラザ館内です。いつでもお気軽にお立ち寄りください。 

また、コミュニティプラザの利用や NPO 雪のふるさと安塚に対する意見要望もお寄せください。 

〒９４２－０４１１ 上越市安塚区安塚７７７番地 

TEL：０２５－５９２－３８８０  FAX：０２５－５９２－３５４０  ＨＰ：http://www.yasuzuka.net/ 
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＜受託事業（観光交流事業）スノーフェスティバル運営業務＞ 

                    安塚キャンドルロード 

 安塚区内では、１０カ所の＜いっぷく処「雪茶屋」＞が設置 

され、＜ツアーバス（要予約）＞が全３コース運行します。 

 詳しい内容は、 

別紙チラシ（広報上越２月１日号と一緒に配付）を 

ご覧ください。 

２０１７年２月１日発行 

＜受託事業（支えあい、安心して暮らせる環境づくり事業）安塚ふれあいサービス事業＞ 

 

 

 

   東頸消防署の方を講師に迎え、 

冬季の火災予防についてと、救命 

講習として、緊急時の応急手当・ 

ＡＥＤ実技講習を行います。 

 

申込み・問合せ先／ ＮＰＯ雪のふるさと安塚 事務局 電話 592-3880 

＜自主事業（会員交流事業）＞新年交流会 

 

 

 １月２２日 ゆきだるま温泉「雪の湯」で、「ＮＰＯ雪のふ

るさと安塚新年祝賀会」が行われました。 

 今年は、村山上越市長、矢野県議、本山市議を来賓に迎え、

地域・企業の皆さんが一堂に集いました。 

参加した皆さんは、新年を祝い、今年の抱負を語りあい、新

年にふさわしい和やかな楽しい会になりました。 

また、北島朝子さんが祝舞「初春」を披露し祝賀会を盛り

上げました。 

と き／ ２月２２日（水） 13：30～15：00 

ところ／ 安塚コミュニティプラザ 和室 

定 員／ 先着１５人 （締切り：2/17） 

参加費／ 無料 

内 容／ ・冬季の火災予防について 

     ・救命講習について 

      （緊急時の応急手当・ＡＥＤ実技講習） 

 

個人や家庭でキャンドルを希望される方は、

安塚コミュニィテプラザで、２０日（月）から 

無料配布します。 

キャンドルを入れる袋をご持参ください。 

＜キャンドルの無料配布＞ 

＜自主事業（部会活動）第１部会＞ 

                        今年も開店！歌声喫茶。 

くろみつさんのギター伴奏に合わせて楽しく歌いましょう！！ 

と き ： ３月１０日（金）19：30～ 

会 場 ： 安塚コミュニティプラザ ホール 

参加費 ： １００円                申込み・問合せ／ 事務局 TEL 592-3880 

http://www.yasuzuka.net/wp-content/uploads/tomosibi_2017_s.pdf


 

 

祝 安塚診療所 竹内英三郎先生「医療功労賞」受賞 
 

地域医療に長年貢献した人をたたえる「第 45 回医療功労賞」

（読売新聞社主催）の都道府県受賞者が決まり、県内ではただ

一人、安塚診療所医師の竹内英三郎先生が受賞されました。 

平成5年に着任され、これまで四半世紀に渡り、診療所医師、

区内学校医、福祉施設協力医など安塚区の医療福祉に多大なる

御尽力をいただいております。 

右の写真は 1 月 21 日（土）に安塚診療所で行われた表彰式

での一枚です。 
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安塚子育てひろば情報 ☀☽★☀☽★☀☽★☀☽★☀☽★☀☽★☀☽★☀☽★☀☽★ 
 未就園のお子さんの遊び場、保護者の方々の情報交換の場として開放しています。 

  場  所  安塚中学校交流室内 ☎595-1414 

  開放日時  毎週月曜日から金曜日までの平日、午前 9 時 30 分から正午、午後 1 時から３時 30 分まで 

利用料金  無料                          

  申し込み  必要ありません。 

 

２月の予定 

▼節分豆まき【3 日㈮ 11:00～】 

 みんなで豆まきをします。 

 泣き虫おにや、ヤダヤダおに 

心の中にいる悪いおにを、やっつけましょう!! 

▼育児相談会【15 日㈬ 10:00～ 11:30】  

   保健師による身体測定、健康相談を行います。 

   母子健康手帳をお持ちになり、御都合の良い時間にお越しください。 

▼お楽しみ会・お誕生会【23 日㈭ 11:00～】  

   素敵なおひな様を作って飾ります。 

   ２月生まれのお友達は手形をとりますので、声をかけてくださいね。 
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総 合 事 務 所 か ら の お 知 ら せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇日  時：２⽉１７⽇（⾦）１０：００〜１１：３０ 
〇会  場：安塚区須川ふれあいセンター   
〇講  師：渡辺 恭子 さん 
〇募集⼈数：１５⼈程度 
〇受 講 料：２００円 
〇そ の 他：体操のできる動きやすい軽装でおこしください。 
〇申 込 先：安塚地区公⺠館（担当:川上）TEL 025-592-2003 

◇◆◇ 第３回学び舎講座 ◇◆◇ 

「健康体操と笑いヨガ」 
健康体操で手足と腰をほぐし、笑いヨガで心も体も柔軟になり、ストレスを解消して気分スッキリ！

無理なくゆったりと行ないますので、高齢者の方も安心して参加できます。 

ふるって御参加ください。 

２月１０日（金）までに 

お申し込みください。 


