
「NPO 雪のふるさと安塚」事務局は安塚コミュニティプラザ館内です。 

いつでも気軽にお立ち寄りください。 

また、コミュニティプラザの利用に対する意見要望もお寄せください。 

〒９４２－０４１１ 上越市安塚区安塚７７７番地 

TEL：０２５－５９２－２００４ FAX：０２５－５９２－３５４０ 

    （ＩＰ電話でも通じます） 
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2010 年 ８月 1 日発行

ホームページ http：//www.yasuzuka.net/ 

 

コピー      １枚     ８円 

印 刷  A4 ２１枚目から ２円 

A3     〃    ３円 

文書作成 A4  １枚   ６５０円 

など 

＊皆さんどうぞご利用ください。 

ご利用ください！

横尾自動車整備工場 

医療法人社団 安塚診療所 

株式会社 サトウ産業 

株式会社 原商店 

マルジュ 有限会社 

株式会社 山田商会 

大陽開発 株式会社 

株式会社 環境サービス 

株式会社 大嶋建設興業 

有限会社 新清興業 

株式会社 武江組 

えちご上越農業協同組合 安塚支店 

大原サービスセンター 

岡庭商行 株式会社 

パル設計 有限会社 

有限会社 深堀印刷所 

（順不同、敬称略） 

上越技研 株式会社 

有限会社 石塚木工所 

有限会社 丸田商事 

横尾建設工業 株式会社 

吉越板金工業 

秋山菓子店 

株式会社 栄鵬建設 

医療法人徳州会 ゆきだるまクリニック 

株式会社 キューピットバレイ 

沙耶ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ・ＡＵＤＩＯ 

有限会社 東頚設備 

株式会社 大地設計事務所 

株式会社 北島車輌 

有限会社 内山商会 

北栄建設株式会社 上越支店 

株式会社 東光クリエート 

頸城建設 株式会社  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身近な応急手当講習会を開催します！ 
 

今年は猛暑の為、熱中症で倒れる人が続出しています。

熱中症予防や身近で起きるケガ、事故等の応急手当ての

講習会を計画しました。ぜひ、ご参加ください。 

 

日 時：8 月 2８日（土曜日） 

 午前 9 時から 1１時まで 

場 所：安塚コミュニティプラザ 和室 

内 容：身近な応急手当 

（熱中症、止血法、やけどなど） 

講 師：東頸消防署 救命士 

参 加：参加費・無料 定員・２０名  

申込み：８月２０日（金） 

（定員になり次第締め切ります。申込はお早めに） 

 

どなたでも参加できます。 

子供さんの参加も大歓迎です！ 

総 合 事 務 所 か ら の お 知 ら せ 

第１部会 支えあい、安心して暮せる環境づくり部会 

問い合せ・申込み／事務局 TEL５９２－２００４ 

♪ふれあいコンサート♪  

～生の音楽を楽しもう～ 
日 時：9 月 11 日（土） 

１８：００開場 １８：３０開演 

ところ：安塚コミュニティプラザ ホール 

入場料：前売券/500 円  当日券/700 円 

 （小・中・高校生無料） 

出演者：高橋真知子（フルート奏者） 

スイス・ジュネーブ音楽院主席卒業 

現在、ヨーロッパで活躍中 

牧田 由起 （ヴァイオリン奏者）   

上越市清里区出身  現在、県内外で活躍中 
 

世界で活躍されているプレイヤーの演奏を 

お楽しみに！！ 

【【【 ８月から定例行政相談会の会場と時間が変わります 】】】 
 

 これまで総合事務所の１階で行政相談を行っていましたが、８月から会場を安塚コミュニティプラザに変

更し、午前９時から１１時まで行政相談を行います。 

 住みよい地域づくりのため、ちょっと気づいた行政に関する困りごとはありませんか。 

 総務大臣から委嘱された行政相談委員が意見などをお聞きし、解決のお手伝いをします。 

 事前の申し込みは必要ありません。相談は無料で、秘密は必ず守られます。 

【 行政相談委員 】  安塚区板尾  俣野
ま た の

良夫
よ し お

さん 

【定例行政相談会】 

○ 日  時    8 月 10 日（火）、10 月 12 日（火）、12 月 14 日（火）、平成 23 年 2 月 8日（火） 

          いずれの日も午前９時から１１時まで 

○ 場  所    安塚コミュニティプラザ ３階 小会議室 

○ 問い合わせ   総務・地域振興グループ 

※定例相談会は偶数月の第２火曜日です。相談日以 

 外も相談は随時受け付けますので、お気軽にお問 

い合わせください。  地上デジタル放送を視聴するには、 

ケーブルテレビの場合や個別アンテナの場合で

も、デジタル対応テレビに買い替えるかチュー

ナーを買い足すなどの必要があります。 

▼ケーブルテレビでの視聴に関する問い合わせ 

 ・上越ケーブルビジョン ℡ 025-526-2111 

 ・総務・地域振興グループ 

▼地上デジタル放送全般に関する問い合わせ 

 ・デジサポ新潟（総務省テレビ受信者支援センター）

             ℡ 025-333-0011 

◇子育て支援講演会を開催します◇ 

 安塚区子ども健全育成会子育て支援部会では、子育て

支援講演会を開催します。ぜひご参加ください。 

○と き ８月２１日（土）午前９時３０分～１１時３０分

○ところ 安塚小学校 

○内 容 子どもへの暴力防止のための大人ワークショップ

○講 師 ＣＡＰじょうえつ 脇嶋孝子氏、柳澤朝美氏

○その他 申込不要・参加費無料 

○問い合わせ 安塚中学校 ℡ 592-2022 

第３部会 豊かな心を育む部会 


